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الإجتماع الإستثنائي الموسع للقطاع الطبي 
والإستشفائي اوصى باللجنة طوارئ صحية

تحسباً لتداعيات المنطقة

أفضى الإجتماع الإستثنائي الذي عقد في نقابة الأطباء في بيروت في 
10 ايلول الفائت إلى اقتراح إنشاء لجنة طوارئ وطنية صحية اجتماعية 

اعلامية، تحسباً لتداعيات الاوضاع في المنطقة. 
ضمّ الاجتماع ممثل منظمة الصحة العالمية في لبنان حسن البشرى، 
في  الأطباء  نقيب  البستاني،  أنطوان  البروفسور  بيروت  اطباء  نقيب 
طرابلس إيلي حبيب، نقيب الصيادلة ربيع حسونه، نقيب أطباء الاسنان 
في بيروت ايلي المعلوف، نقيبة أطباء الاسنان في طرابلس راحيل الدويهي، 
نقيب المستشفيات الخاصة المهندس سليمان هارون، نقيبة الممرضات 
والممرضين هيلين نويهض، الأمين العام لمنظمة الصليب الاحمر اللبناني 

جورج كتانه، وممثلة وزارة الشؤون الاجتماعية راغدة نعمة.
أنطوان  البروفسور  دعوة  على  »بناءً  الآتي:  البيان  الإجتماع  بعد  وصدر 
البستاني، ونظراً إلى الظروف الدقيقة التي تمر بها المنطقة وانعكاساتها 
رئاسة مجلس  به  وبعد الاطلاع على ما قامت  لبنان،  الوضع في  على 
الوزراء مع الوزارات المعنية والمنظمات الدولية لا سيما منظمة الصحة 
العالمية، يجب اتخاذ التدابير الوقائية الصحية والاجتماعية والإعلامية 

الاستثنائية الآتية:

أولاً: دعم تدابير وقائية صحية تتضمن النقاط الآتية:
وأطباء متخصصين  أطباء  من  البشرية  الصحية  الاجهزة  تكوين   -

   طوارئ ورجال الصليب الاحمر والدفاع المدني والممرضين، وتدعيمها.
- تجهيز المستشفيات والمراكز الصحية والمستوصفات والجهات الداعمة

 
الطبية واللوازم  والاجهزة  بالمواد  مدني،  ودف��اع  أحمر  صليب  من 

   والصحية الضرورية )الكفوف، الاقنعة ...الخ(
السامة وغير  السامة  القنابل  مخاطر  من  الإعلامية  التوعية  نشر   -

   )كيفية المعالجة، نوعية الغسيل(.
- إعداد خطط حول الجهوزية لحالات الطوارئ في المدارس، بالتنسيق مع

   وزارة التربية. 

ثانياً: دعم تدابير وقائية اجتماعية:
- انشاء مراكز لاستيعاب النازحين . 

- تحديد آلية للتواصل:
- مواجهة الامراض المعدية )جرب، سل، ليشمانيا(

- المساعدة على تأمين الادوية والمستلزمات الصحية. 
- تأمين التمويل اللازم.

- وضع استراتيجية للدعم النفسي للعاملين والمتطوّعين الصحيين.

اعلامية،  اجتماعية  صحية  وطنية  طوارىء  لجنة  انشاء  اقتراح  ثالثاً: 
تضمّ ممثلين عن: وزارة الصحة العامة، وزارة الشؤون الاجتماعية، نقابتا 
الصيادلة،  نقابة  المستشفيات،  نقابة  الاسنان،  أطباء  نقابتا  الاطباء، 
الاعلام:  وسائل  العالمية،  الصحة  منظمة  والممرضات،  الممرضين  نقابة 
وزارة الاعلام، نقابتا الصحافة والمحررين، الصليب الاحمر والدفاع المدني. 

وتقضي بإنشاء غرفة عمليات مشتركة بالتنسيق مع الجيش والقوى 
الامنية ومنظمة الصحة العالمية والصليب الاحمر.

جهاز انذار ينبّه من كثرة الطعام

متفرقات

تشهد ما يطلق عليها البعض »التكنولوجيا القابلة للارتداء« انتشارا 
لا يمكن وقفه، مما يطمس الخطوط الفاصلة بين الخيال العلمي والواقع، 
وآخر الأمثلة على ذلك مستشعر سني يمكنه أن يخبر صاحبه عندما 

يأكل كثيرا من الطعام. 
إن  يقولون  الذين  التايوانيين،  العلماء  من  فريق  المستشعر  هذا  وطور 
المستشعر الجديد يتعرف على الأنشطة الفموية مثل المضغ والشرب 
والكلام والسعال. وأهم جزء في جهاز الاستشعار هذا هو أداة لقياس 
تخبرك  والتي  الذكي  الهاتف  في  الموجودة  الأداة  نفس  وهي  التسارع، 
في  الأداة  هذه  وتستطيع  جانبه.  على  موضوعا  أو  واقفا  كان  إذا  ما 

المستشعر السني التفريق بين أنماط الحركة التي يمارسها الفم. 
الباحثون إن المستشعر الجديد يشكل تقدما كبيرا مقارنة مع  ويقول 

يرجعون  وهم  الفموية.  الأنشطة  والتي كانت تسجل فقط  سابقيه، 
سبب تفوق مستشعرهم الجديد إلى مكان وضعه في الفم. إذ يعطيه 
هذا ميزة القرب للمكان الحقيقي الذي تجري فيه الأنشطة الفموية، مما 

يمكنه من تحديد ما يجري في الفم بدقة تصل نسبتها إلى 94 بالمئة. 
اليوم،  تأكلها طوال  التي  الأطعمة  المستشعر طبيعة  يحدد  أن  وبعد 
كالأغذية الدهنية الطرية أو الألياف الصلبة، يتم تحويلها إلى معلومات 

تستخدم لإعطائك نصائح عن نمط الحياة الصحي.
وما زال المستشعر في طور النموذج الأولي، ولكن الباحثين يأملون في 
إلى  الاستشعار  بيانات  ينقل  حتى  »بلوتوث«  بأداة  تجهيزه  المستقبل 
الهاتف الذكي القريب، كما يرجون أن يتمكنوا من تقليص حجم الجهاز 

بحيث يمكن وضعه في تجويف السن. 


